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№ 
п/ 
п 

 Домашнее 
задание 

Тема 
  

Теоретическая часть Практическая часть Дата 

Вводное занятие (8 ч.)   
1. 1.1.  № 1 Введение. Экскурсия в ЗКОЦДЮТиЭ ,знакомство с 

работой туристско-экологического центра, целями и 
задачами кружковой работы. 
«Первый костер». «Рухани жангыру». 

 Посещение ОЦДЮТиЭ 
 
 
ТЛ «Самал» 

16/09.2019 

2. 1.2. Конспект. Виды краеведения и его основные направления.   
 

 21/09 

3. 1.3. Словарь. Люди- наша гордость.100 новых лиц(города, села), 
местные краеведы. Западно-Казахстанская область в 
искусстве, художественной литературе и публицистике 

Знакомство с литературой библиотеки 
ОЦДЮТиЭ 
 

 23/09 

4. 1.4. Сообщение. Уральск-как центр Западного Казахстана. Общее описание. 
Уральск на стыке Европы и Азии.  

  28/09 

Геология и рельеф ЗКО. Климат и погода в нашем крае ( 56 ч.) 
5. 2.1 Изучение интернет-

ресурсов 
Местные краеведы о происхождении названий Уральска. 
Изучение рек, озер ЗКО.  

 
 

  30/09 

6. 2.2. Обзор литературы. Изучение геологических пластов, 
 формирование Урала. 

  05.07/10 

7. 2.3. Контурная карта. 
 

Формы рельефа местной территории, особенности их 
происхождения и размещения, обозначение на карте. 
Влияние рельефа на освоение территории. Изменение 
рельефа под влиянием внутренних и внешних факторов. 
 

 Определение  полезных ископаемых по 
образцам. 

 12.14/10 

8. 2.4. Сообщение Ископаемые, добываемые на территории ЗКО, их 
использование в хозяйственной деятельности. Редкие и 
уникальные ископаемые, их практическое значение. 
Богатства недр Урала в искусстве, художественной 
литературе и публицистике.   

  19.21/10 

9. 2.5 Сообщение 
 
 

Главные факторы, влияющие на местный климат. 
Исторические изменения климата. Редкие и 
катастрофические погодные явления на  Урале. Местные 
приметы о погоде, слова и выражения, характеризующие 
погоду и климат. 

 
 
 

 26.28/10 

10 2.6 Практика 
 

Практические занятия на скаллодроме ОЦДЮТиЭ   04.09/11 

11 2.7.  Метеорологические наблюдения. Биологические часы. 
Температура воздуха, ее изменения в течение суток, 
месяца, по сезонам года. Разница в температурном режиме 

Работа с периодическими источниками. 
Практические наблюдения. 

 11.16/11 



различных частей ЗКО 
12 2.8  Ветер, причины его образования. Господствующие 

местные ветры, их виды, направления, скорость, влияние 
на погоду. Осадки, их виды, распространение по сезонам 
года. Практические занятия на скаллодроме ОЦДЮТиЭ 

  18.23/11 

13 2.9  Климатическая характеристика района проживания. 
«Рекордные» погодные показатели на территории Западно-
Казахстанской области и района (города, села). Влияние 
местного климата на здоровье человека и хозяйство. 

  25.29/11 
02/12 

ЗКО - край рек и озер. Природные комплексы нашего края. (32 ч.) 
15. 3.1. Сбор материалов в 

интернете 
Географы и краеведы, изучавшие гидрологию Урала. Реки 
ЗКО. Численность и протяженность местных рек. Речной 
режим и речной сток. Влияние водотоков на формирование 
местных ландшафтов и освоение территории. Типы озер. 
Численность озер. Местные грунтовые воды (родники, 
колодцы). Пруды и водохранилища. 

  
Экскурсия 

07.09.14.18/12 

16 3.2. Сбор материалов в 
интернете 

Рациональное использование в хозяйственной 
деятельности человека местных поверхностных и 
грунтовых вод. Биологические исследования водотоков, 
водоемов и болот. Местные водные растения и животные. 
Меры по экономному использованию и охране водных 
объектов района (города, села). Водные богатства  Урала в 
фольклоре, искусстве, художественной литературе и 
публицистике. «Жайык Толкыны» - фестиваль среди 
кружков. 

 Экскурсия 21.23.28/12 

17 3.3. Сбор материалов в 
интернете 
 

Растительный мир лесостепной и степной зон ЗКО: 
типичные представители природных зон, их 
приспособленность к местным условиям. Зависимость 
между местными формами рельефа, климатом и 
растительными группировками, их приспособленность к 
данным средам обитания. Местные лекарственные и 
ядовитые растения. 

 Экскурсия 06.11.13.18/01.2020 

18. 3.4 Практическое фото Животный мир лесной, лесостепной и степной зон ЗКО: 
типичные представители природных зон, их 
приспособленность к местным условиям. Описание 
местных животных и определение их хозяйственного 
значения. 

 Экскурсия 20.25/01 

19. 3.5 Сбор материалов в 
интернете 

 «Красная книга» Западно-Казахстанской области. 
Акклиматизация новых видов. Природные объекты и 
городская среда. Знаменитые биологи, экологи и краеведы, 
изучавшие флору и фауну  Урала. Животные и растения 
Урала в фольклоре, искусстве, художественной литературе 
и публицистике. 

 Экскурсия 27/01. 
01/02 

Краеведение. Виды краеведческого поиска  ( 24 ч.) 
20 4.1 конспект Основные цели и задачи краеведческой работы. 

Историческое краеведение и его особенности. 
  

 
03.08/02 

21 4.2. рефераты Особенности работы краеведческими материалами. 
Литературное краеведение и его особенности. Поисковая 

 
 

 10.15/02 



работа. 
22 4.3. сообщение Виды краеведческого поиска. Архивный, библиотечный и 

живой поиск. Беседы со «сторожилами», особенности. 
  17.22/02 

Туристские навыки и быт – всестороннее развитие личности (40 ч.) 
23 5.1 Сбор материалов в 

интернете 
Распределение обязанностей в группе, походе. Инструктаж 
по технике безопасности. 
Поход  выходного дня. Участие в лыжных соревнованиях. 
Маршрутный поход ТЛ «Самал»-ТОК «Евразия» 

  
 

24.29/02. 
 

24 
 
 

5.2. Сбор материалов в 
интернете 

Снаряжение личное, групповое. Установка палатки. Место 
для бивуака. Комплектование медицинской аптечки. 

  02.07.10/03 

25 5.3. Практическое занятие Психодиагностика. Первые виды помощи.  Медико-
санитарная подготовка. Вязка узлов, виды узлов. 

  14.16.20/03 

26 5.4 Практическое занятие Подготовка к походу. Виды костров, приготовление пищи. 
Распорядок дня, дисциплина в походе. Персональные 
обязанности. 

  24.28/03 

27 5.5 Практическое  занятие Движение по пересечённой местности, особенности и 
направления. 

  30/03 .04/04 

   Поход выходного дня    
                                                                     История ЗКО (XVI-XIX вв). Архитектура г. Уральска (32 ч.) 
28 6.1 Сообщение 

 
 

Влияние  крестьянской войны под предводительством Е. 
Пугачева (1773-1775 гг) на смену названия города (Яик-
Уральск).Национально-освободительное движение под 
предводительством С.Датова (1783-1797 гг).Различные 
точки зрения на личность С.Датова. 

  06.11/04 

29  6.2 Сообщение Борьба идей и личностей в Младшем Жузе (1836-1838гг).   13.18./04 
30 6.3  Экскурсия в Старый собор, Золотую  церковь. Библиотека 

Гагарина, музей Пушкина, Дом Карева. Красная мечеть, 
музей Г. Тукая. Выставка музея «Старый Уральск» 
Экскурсия в музей Е. Пугачева. Экскурсия в музей М. 
Маметовой и «Рухани Жангыру». 

 Экскурсия 20.25.27/04 

                                                                        Уральск в новейшее время, современность (24 ч.) 
31 7.1 Сообщение 20 век- непростое время для жителей ЗКО. Столкновения 

идеологий в гражданской войне (1918-1922гг). Герои из 
Приуралья в  Великой Отечественной войне (1941-1945гг). 

  04.08.112/05 

32 7.2 Сообщение Архитектура Уральска- как неповторимый колорит 
современности.  Исторические памятники  в г. Уральске.    

 Изучение памятников 16.18/05 

33 7.3 Рефераты Ханская роща, музеи  г. Уральска – как хранители истории 
ЗКО 

  23/05 

   Зачетный поход. 
Подготовка к зачетному походу.Участие и подведение 
итогов зачетного похода. 

 Поход  

Итого : 216 ч. 


