
 
Батыс Қазақстан облыстық  балалар-жасөспірімдер туризмі жəне экология 

орталығы 

   

                                                                                                                          «Бекітемін»____________                       
                                                                                               ОБЖТжЭО-ның директоры  
                                                                                            В.П.Фомин 

 
                                                                                           «Келісілді»__________ 
                                                                                          ОБЖТжО-ның оқу-тəрбие           
                                                                                           жұмыстары жөніндегі                     
                                                                                           орынбасары А.Б. Адилова 

 
                       

                                                                                          «Келісілді»__________ 
                                                                                          өлкетану  бөлімінің меңгерушісі                          
                                                                                           Қ.Ж.Қайрлиева 
                                                                                

 
«Жас өлкетанушылар»2 

туристік-өлкетану үйірмесінің 
 тақырыптық-күнтізбелік  

жоспары 
 

2 оқу жылы 
 2015-2016 о.ж. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Авторы–Альмуханова Райгул Сағынəліқызы 

қосымша білім беру педагогы,  
«Жас өлкетанушылар» үйірмесінің жетекшісі 

 
 
 



 
 

7 сыныпқа арналған  сабақтың тақырыптық жоспары 
 

Р/С Тақырыптардың жəне 
бөлімдердің атауы 

Сағат саны  

Уақыты 
Барлы Дəріс Практика 

Ғимарат Аймақ 

I бөлім.  «Мен жəне менің таңдауым» 

 
 

1 Кіріспе. «Жас өлкетанушылар»  
үйірмесі туралы түсінік. 

3  3  16.09 

2 Қауіпсіздік ережелері, тəртіп. 9 3 3 3 18, 23,25 
3 Маршрут жəне 

қатынасушылар.Құрал-жабдықтар 
16 6 6 6 30,2,7,9,14, 

4 Көне мұралар сыр шертеді (БҚО-ң 
көне ғимараттары жəне тарихы 

18 6 3 9 16, 
21,23,28,30

,4 
5 Орал қаласы туралы зерттеулер, 

тарихи мəліметтер 
18 6 3 9 6,11,13,18,

20,25 
6 Туған өлке, оның табиғи 

ерекшеліктері, тарихы, атақты 
тұлғалары 

18 6 3 9 27,2,4,9,11,
16 

ІІ –бөлім. «Туған жерім-самғап ұшар бесігім» 
 

7 Туған өлкенің туристік 
мүмкіндіктері, экскурсиялық 
обьектілерге шолу, мұражайлар. 

18 3 6 9 18,23,25,30
,6,8 

8 Қоғамдық пайдалы жұмыс. 
Табиғи жəне мəдени 
ескерткіштерді қорғау.  

24 12 6 6 13,15,20,22
,27,29,3-5 

9 Туристік гигиена. Алғашқы 
дəрігерлік көмек көрсету. Жарақат 
түрлері 

18 3 3 12 10,12,17,19
,24,26 

10 Өз өлкеміздің табиғаты. Туристік 
жорықтың тактикасы мен 
техникасы.  

24 6 6 12 2,4,9,11,16,
18,23,25,30 

         ІІІ бөлім. Туристік-өлкетану дағдылары мен біліктіліктері.                                     
11 Топтағы қарым-

қатынас.Жорықтағы жұмыс 
бөлісу тəртібі 

18 6  12 1,6,8,13,15,
20 

12 Туристік құрал- жабдықтар 
туралы түсінік жəне оларды 
қолдану тəсілдері. Туристік 
жорықтардағы жəне жаттығу 

6 3  3 22,27 



сабақтары кезіңдегі қауіпсіздікті 
қамтамасыз ету 
 

13  Туристік кедергілерден өту. Алау 
түрлері. Жіп байлау түрлері 
Шағын аудандарды бағдарлай 
білу. Компас. Картамен жұмыс 
жасау. Күнделікпен жұмыс. 
Топографиялық белгілер. 
Топографиялық зерттеу, 
жергілікті жерді бағдарлау. 

6 3  3 29,4 

14 Қала туралы ескі кітаптар, 
журналдар, фотосуреттер 
жинақтау. Жерлес ақын-
жазушылардың өмірі, 
шығармашылығы. Өлкеміздегі 
əдебиет қайраткерлері. 

6 3  3  
6,11 

15 Іздестіру-зерттеу жұмыстары. 
Қортындысы 
 

6 3  3 13,18 

16 Қортынды жорық ұйымдастыру 8   8 20,25,27 

 Барлығы 216 72 42 102  

 
 
 

 


