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Календарное планирование на 
2018 —2019 учебный год   4 часа  в неделю                                                                                                               

Учебно-тематический план 
 

№ 
п/п 

Наименование разделов, 
блоков, тем 

Всего 
часов 

Количество часов 
учебных занятий 

Дата 

Теоретичес

кие 
Практическ

ие 
                                          

1.  Введение. Туристско-
краеведческая деятельность 
учащихся 

2 2 - 18/09/18г 

2.  Краеведческая работа в походе 50 24 26  
2.1. Общая характеристика края: 

история, география, природа 
10 6 4 20.25.27./09  

02.04/10 
2.2. Культура и народные 

традиции 
8 6 2 09.11. 

16.18/10 
 

2.3. Природа и экология, охрана 
природы 

10 4 6 23.25.30/10 
01.06/11 
 

2.4. Топонимика 6 6 - 08.13.15./11 
 

2.5. Сбор краеведческого 
материала 

16 2 14 20.22.27.29/1
1 
04.06.18.20/1
2 

3.  Основы туристкой подготовки 92 20 72  
3.1. Организация и проведение 

туристических походов 
10 4 6 25.27.28/12. 

01.03/01/19г 
3.2. Техника безопасности 4 2 2 08.10/01/19г 
3.3. Туристическое снаряжение 6 2 4 15.17.22./01/

19г 
 

3.4. Туристическая техника 10 2 8 24.29.31/01 
05.07/02 

3.5. Тактическая подготовка 6 2 4 12. 14.19/02 
3.6. Топографическая подготовка и 

ориентирование 
10 4 6 21.26.28/02  

05.07/03 
 

3.7.  Медико-санитарная 
подготовка, гигиена 

6 4 2 12.14.19./03 

3.8.  Общая физическая подготовка 40 - 40 21.26. 28/03   
02.04.09.11.1
6. 
18.23.25.30/0
4   
02.05.07.08.1
4.16.21.23/05 

Итого 144 46 98  
 


