
Өткізілген 
уақыты 

№ Тақырыптардың және бөлімдердің атауы  Теор

ия 
Прак

тика 
Айы Күні 

Қ
ы
р
к
ү
й
ек

 

4,6  Құжаттар жинақтау. Өтініштер жинау  4  
11,13  Медициналық тексеріс. 4  
 1 Кіріспе 8  
18,20 
 

1.1 Кіріспе сабақ. ОБЖТжЭО жұмысымен танысу. Үйірменің 
мақсат – міндеттерімен таныстыру. 

4  

25 1.2 Қауіпсіздік техникасы 2  
27 1.3 Экология  ғылымы 2  

Қ
аз
ан

  

 2 Экология ғылымы 12 4 
2,4 2.1 Экология ғылымының қалыптасуы 4  
9,11 2.2 Экологиялық мәдениет 4  
16,18 2.3 Қоршаған ортаның мезгілдік өзгеруі 4  
23,25 2.4 Ғажайып табиғат суретін салу  4 

Қ
ар
аш
а 

 3 Адам экологиясы 14 2 
6,8  Адамның рухани, жеке тұлғалық  дамуы. 4  
13,15  Экологиялық сапа, жауапкершілік, экологиялық бағалау, 

экологиялық норма. 
4  

20,21  Экологиялық қауіп-қатер 4  
27,29  Экологиялық мәселелер: тіршілікті сақтау туралы 

үгіт,ланшафтыны күту, қоршаған орта  жағдайына көңіл аудару 
2 2 

Ж
ел
то
қ
са
н
  4 Туризм 4 28 

4,6 4.1 Алғашқы көмек.  Туристің жеке гигиенасы. Жеке және топтық 
медициналық қобдиша 

2 2 

11,13 4.2 Шатырды құру және жинау  4 
18,20 4.3 Жіп байлау түрлері   4 
25,27 4.5 Тау туризм техникасы. Жасанды жартасқа міну  4 

Қ
аң
та
р
 8,10 4.6 Шаңғы тебу  4 

15,17 4.7 Шаңғы туризм техникасы 2 2 
22,24 4.8 Сырғанақ тебу  4 
31 4.9 Бір күндік шаңғы жорық  4 

А
қ
п
ан

 

 5 Жанды  және жансыз табиғат 14 2 
5,7 5.1 Су – тіршілік көзі 4  
12,14 5.2 Жыл мезгілдері сурет көрмесі 4  
19,21 5.3 Ауаның қасиеті 4  
26 5.4 От бізге дос па? қас па? 2  
28 5.6 Экологиялық видеороликтер көрсету  2 

Н
ау
р
ы
з 

 

 6 Өлкетану 22 10 
4-6 6.1 БҚО-ң орны және Орал қаласының тарихы 4  
11-13 6.2 БҚО-ң қарасты аудандар тарихы, тарихи ескерткіштері, өзен-

көлдері 
4  

18-20 6.3 Отбасы. Отбасы мұрағаты  2 2 
25-27 6.4 Қала музейлеріне саяхат  4 

С
әу
ір

 
 

1,3 6.5 Теректі ауданының тарихы 4  
8,10 6.6 Подстепное аулының тарихы 2 2 
15,17 6.7 ҰОС ардагерлері 4  
22,24 6.8 Афган соғысының ардагерлері 2 2 

М
ам
ы
р
 

  

 7 Сарамандық сабақ 4 8 
6-8 7.1 Мектептің экологиялық  мониторингі 2 2 
13-15 7.2 Мектеп айналасының экологиялық жағдайы (картасхема) 2 2 
20,22 7.3 Құстарға  ұя жасау  4 
27  Қорытынды жорық  4 

Сағат саны:  86 58 
Барлығы:  144 сағат 



Батыс Қазақстан облысының әкімдігі білім басқармасының 
балалар мен жасөспірімдердің туризм және экология облыстық орталығы 
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