
 

Туризм и автономное существование (учебно-методическое пособие).,   

Андреев В.В. ,Андреев М.В., Андреев С.В.,Гончарик Е.В.,Кознова А.В.,Пономарева,  

 Пенза 2011г. 

Питание в туристском походе., Алексеев А.А. 

Книга будет полезна широкому кругу туристов-спортсменов, туристов-школьников, их 

руководителей, геологов, изыскателей, путешественников ,любителей семейного тризма,                 

Москва 2003г. 

Введение в туризм., Биржаков М.Б. 

В книге изложены основы теории туризма,приведено толкование основных терминов и 

понятий в аспектах международных конвенций и рекомендаций ВТО,вопросы туризма и 

специфика применения туристско терминологии в деловом обороте, Москва 2006г.                                                                                             

Загадки и находки на тропинках спортивного ориентирования., Бурцев В.П. 

Книга  рассчитана на спортсменов-разрядников с достаточным опытом участия в 

соревнованиях. Имеет целью повысить их познавательны уровень и тем самым помочь 

достичь более высоких спортивных результатов. Прочитав книгу,каждый обогатит свой 

тактический арсенал примерно двумя десятками эффективных приемов экономии времени. 

Полезна книга и тренерам,занимающимся с молодыми спортсменами.,Москва 2007г.                                       

Туристско-краеведческая исследовательская деятельность., Горбатенко  С.А., 

В сборнике представлены выдержки выступлений, краеведческие исследовательские работы 

лауреатов и дипломантов – учащихся образовательных учреждений Восточного 

админстративного округа города Москвы и Московской области, поготовленые в рамках 

организации проектной исследовательской деятельности Всероссийского конкурса 

исследовательских краеведческих работ учащихся «Отечество» за четыре учебных года.  

Ақжайықтың қорқтары.,  Дебело П.В. , Фомин В.П., Мазяркина Т.Н.                                                         

Орал қаласы 2000ж. 

Заповедное Приуралье. Путеводитель.,  Дебело П.В.,Фомин В.П., Мазяркина Т.Н.                                                                                                           

Уральск2000г                                                                                                                                                                       

Международный центр туризма учащихся Республики Казахстан 

Советы начинающим туристам. Учебное пособие.,  Т.К.Жиздыбаев. 

Автор излагает мысли о том, чтобы туристские походы и путешествия были в радость познания 

родного края, физического совершенствования, в преодолении трудностей туристского бытия. 

Советы могут оказать неоценимую помощь молодым и начинающим туристам.                                           

Алматы2005г.                                                                                                                                                                                                                                                 

О жизни и о себе., Т.К.Жиздыбаев.,  

В очерке автор останавливает внимание на некоторые стороны личной жизни.В основном он 

обращает на нелегкий жизненный путь детства, отрочества, юности и зрелого возраста. 

Заголовок очерка соответствует жизни обыкновенного человека описываемого периода,                      

Алматы 2004г. 

Восток – дело тонкое,  Т.К.Жиздыбаев.,Ш.Капан., Алматы – Урумчи 2005г. 

Словарь-справочник альпинистских, туристских и краеведческих терминов,  Жиздыбаев Т.К.,      



Алматы 2004г.                         

Жас туристерге кеңес,  Жиздыбаев Т.К., Оқу құралы автордың ұзақ жылдар бойы 

Республикалық жас туристер мен өлкетанушылар орталығында жұмыс істеген жылдарындағы 

практикалық іс-әрекеттерінің тұжырымдамасы негізінде жазылған., Алматы 2005ж.                                                                                                                       

Школьный туризм и краеведение Республики Казахстан Алматы,  Жиздыбаев  Т.К., 

Учебное пособие предназначено организаторам школьного туризма и краеведения, 

массовому читателю, 2001г. 

Реализация программ дховного-нравственного воспитания средствами туризма и 

краеведения: опыт социального партнерства образовательных учреждений города Санкт-

Петербурга и Международной общественной организации «Академия детского-юношеского 

туризма и краеведения имени А.А.Остапца-Свешникова (материалы межрегиональной 

научно-практической конференции)., состав.: Ищук Г.Н., Брюховецкая В.Н., Смирнов Д.В., 

Шутова В.М.     

Туризм.,  Квартальнов В.А. Раскрываются основные понятия туризма, виды, средства, методы 

и формы туристской деятельности.Анализируются различные аспекты туризма: мотивация 

туристских поездок, менеджэмент и маркетинг туризма, его законодательная база, 

экономические аспекты, методика рекламно-информационно работы, информационные 

технологии в туризме, эволюция развития международного туристского рынка. (для студентов 

и преподавателей ВУЗов туристского профиля, специалистов), Москва 2002г.                                                           

Туристско-краеведческая деятельность в школе.,  Константинов Ю.С., Слесарева Л.П., 

Учебно-методическая пособие, Москва 2011г.                      

Туризм.,  Курилова В.И., Учебное пособие раскрывает основные вопросы теории и методики 

туристско-краеведческо работы в школе. Автором даются практические рекомендации, 

касающиеся режимов физических нагрузок в многодневных походах, особенностей 

проведения лыжных и велосипедных экскурсий, организации работы по начальной туристско-

краеведческой подготовке уч-ся. Особое внимание уделяется методике туристско-

краеведческой работы в пионерских, туристических, туристско-трудовых лагерях.,                                                            

Москва 1988г.                                                                                                        

Туристские  маршруты (справочник) Качанов В.С., Москва  1990г.                                                                

 

Туристские  спортивные маршруты., Кузнецов  В.Л.,  В книге приводятся эталонные маршруты 

по всем видам туризма, входящим в разрядные требования по туризму единой всесоюзной 

спортивной классификации на 1989-1992гг., Москва 1989г.      

                                                                                                                                  

Туризм и краеведение.,  Константинова Ю.С., Маслова А.Г.,  Предложенные программы 

разработаны авторами на основе собственного опыта работы с обучающимися, анализа 

большого количества авторских программ педагогов дополнительного образования из 

различных регионов РФ. Программы «Юные туристы-спелеологи», «Юные туристы-экологи» 

являются лауреатами Всероссийских конкурсов авторских образовательных программ 

дополнительного образования детей, Москва- 2005г. 

Туристік тілашар., Кесікбаев Ө., Алматы 1993ж. 



Детский туризм: ступени мастерства., Казанцева В.В.,  

Содержание данного сборника отражает опыт работы профессиональных педагогов в системе 

дополнительного туристско-краеведческого образования детей города Москвы, Москва2009г. 

Қазақстан Республикасы білім және ғылым министрлігі  Абай атындағы Қазақ ұлттық 

Педагогикалық  Университеті   

Туризм және  өлкетану негіздері.,  Мазбаев О.Б.,Атейбеков Б.Н.,Асубаев Б.К.  Оқу құралы 

студенттерді туризм және өлкетану негізінен таныстырады.Туризм туралы алғашқы түсініктер 

қалыптасырып мамандыққа кіріспе негізін құрайды. Болашақ туристік іс әрекеттерді 

ұйымдастыруда көмекші құрал.Оқу құралы география,туризм факультеті  студенттеріне,жоғары 

оқу орындары мұғалімдеріне арналған. Алматы 2006ж.        

Қазақстан Республикасы  туризмінің аумақтық  дамуының географиялық негіздері., 

Мазбаев О.Б. 

Войди в природу другом., Мурашкинцева Е.П.,Скрипникова Т.И., Мурзагалиев М.К., 

Мазяркина Т.Н. Настоящий сборник включает методические разработки, планы кружковых 

занятий. Сценарии экологических мероприятий, праздников, разработанные и 

апробированные педагогами дополнительного образования областного эколого-

биологического центра в течение многолетнего опыта работы. Уральск 2010г.                                                                                                   

История туризма Казахстана., Накатков Ю.С., Алматы 2001г. 

К здоровью через туризм.  К здоровому образу жизни средствами туризма и краеведения 

(из опыта работы Западно-Казахстанского областного центра детского-юношеского туризма и 

экологии)., Пересветов Н.Н., Уральск 2000г. 

Система Туристско-краеведческая деятельности общеобразовательной школы.  Теория и 

история педогогики.,  Остапец А.А. 

Турист –ізкесушілер жорықта,  Остапец  А.А. Турист –ізкесушілер жорықта    Орыс тілінен 

тәржімалаған; кәсіби аудармашы Әлжанова Г.Ж.  ЖШС Полиграфсервис баспаханасы 2009г.                                                                                 

Легчайшая кавалерия (девять дней их жизни).,  Остапец   А.А., Москва1995г. 

Педагогика и психология туристско-краеведческой деятельности учащихся.,  Остапец  А.А. 

Универсальное средство экологического воспитания.  Для системы дополнительного 

образования., Остапец А.А., Москва 1995г. 

Гидростроевцы., Остапец-Свешников А.А.  

В повести рассказывается о первом периоде строительства Куйбышевского гидроузла в 

Жигулях. За героями этого произведения стоят реальные события и реальные людские 

судьбы., Самара 2004г. 

На маршруте туристы - следопыты (книга для учащихся)., Остапец  А.А.,  Москва1987г. 

                                                                                                                                 

Туризм и спортивное ориентирование в комплексе ГТО.,  Огородников Б.И., Книга содержит 

материалы о проведении туристских походов и соревнований по спортивному 



ориентированию в рамках комплекса основными туристскими навыками для тех,кто 

занимается самостоятельно., Москва 1983г. 

Актуальность педагогического наследия А.А.Остапца-Свешникова в условиях развития 

современного образования., Государственное бюджетное образовательное учреждение 

города Москвы. Дом детского и юношеского туризма и экскурсий «Родина» имени 

А.А.Остапца-Свешникова,  г. Москва 2012г.                                 

 

От кружка школы до экспериментального центра Москвы и России., Остапец-Свешников А.А. 

Вкниге обобщен двадцатилетний опыт туристско-краеведческой и экологической деятельности 

одного из ярких детско-юношеских обьединений Москва – ЭЦДЮТЭ «Родина»., Москва  -1997г.                                                                                                            

Туристско-краеведческая деятельность детско-юношеского клуба «Родина».,  Остапец А.А., 

Москва 1992г  

Школа-интернат №15., Остапец А.А. 

Бывший старший  воспитатель школы-интерната № 15 стремится показать становление и 

развитие одного из самых больших учебных заведени этого профиля в очередной период 

перестройки образования в стране (50-60-е годы), Москва2002г.                                                                                       

Туристско-краеведческая деятельность-могучее средство развития личности.,  Остапец А.А. 

В сборнике приводятся примеры положительного изменения личности под воздействием 

туристско-краеведческой деятельности. В выступлениях докладчиков отражены передовой 

опыт в развитии детского туризма и краеведения, уникальные действующие модели 

туристско-краеведческая деятельности., Уральск 2013г.   

Универсальное средство экологического воспитания. Для системы дополнительного 

образования., Остапец А.А., Москва 1995г. 

На туристской тропе (педагогические ситуации).,Остапец А.А., Москва 1992г. 

На туристской тропе №2 (педагогические ситуации)., Остапец А.А., Москва -1995г. 

Экологический роман  ЭЦДЮТЭ «Родина»..  Остапец А.А., Москва 1995г.                                        

Туристский разговорник.,  Подеев А.,  Алматы  1993г. 

Зеленая книга., Петренко А.З., Джубанов А.А., Фартушина М.М.,Ч ернышев Д.М., Тубетов Ж.М. 

В книге содержится информация о разнообразии природных ландшафтов области, приведены 

краткие сведения о действующих и проектируемых обьектах заповедного фонда. Сообщаются 

данные о местонахождении и эколого-географических особенностях каждого типа памятника 

природы соответствующего района области. Материалы выявлены и описаны экспедициями 

ученых Западно-Казахстанского государственного университета. Издание рассчитано на 

работников экологических служб, областных, районных и городских акиматов, краеведов, 

учителей-биологов, студентов., Уральск 2001г.                                                                                                                                     

Сто дней на Урале.,  Рундквист Н.А. Автор текста книги-альбома, -  президент РФ ассоциции 

пешеходных путешественников, мастер спорта, кандидат технических наук.  

В ногу со временем., Рогатин Б. 

В книге заключен обширный фактический и теорический материал, приводятся данные о 

состоянии дореволюционного и современного спорта, Москва1986г. 



Организация туристической работы со школьниками.,  Ривкин Е.Ю.               

В пособии представлен материал по организации детских туристических групп, планированию 

обучения туристов, подготовке туристических походов со школьниками. 

Туризм.,  Сапрунова В. 

В настоящем издании рассматриваются в комплексе проблемы эволюции, структуры и 

регулирование рынка туризма на примере ряда европейских стран. Особое внимание уделено 

мотивации и поведенческим особенностям новых потребителей тур.услуг. Для 

предпринимателей-практиков туризма будет, безусловно, интересен материал  по 

практическому маркетингу в туризме и российскому аспекту проблем туристического бизнеса., 

Москва 1998г. 

Туристическо-краеведческая работа в период летних каникул., Тарасенко Е.И., 

МозжухинаА.М., Уральск 2005г. 

Историко-культурные экологические экспедиции по реке Урал; возможности и перспективы 

туризма Западного Казахстана. Сборник материалов межрегиональной научно-практической 

конференции.,  Тарасенко Е.И., Уральск 2003г                                                                                       

Краеведение и развитие туризма в Приуралье.,  Фомин В.П., Чапаев 1995г.                                                                                                                                

 

Моя Родина-Казахстан: методическое обеспечение организационно-массовой работы в 

рамках Республиканской туристской экспедиции «Моя родина-Казахстан». Из опыта работы 

Западно-Казахстанского областного центра детско-юношеского туризма и экологии                            

Фомин В.П., Уральск, 2010г. 

Путеводитель Приуралья., Фомин В.П.,  Уральск 1991г.                                                                                

 

Детско-юношеский туризм Приуралья. О 55-летии детского туризма в Приуралье.,                                                                  

Фомин В.П.,  г.Уральск 2015г. 

 

О детском туризме замолвите слово. Сборник  газетных статей журналистов, педагогов о 

детском туризме.,   Фомин В.П. Сисенова А.Г., Ярлов В.П.,  Уральск 2014г.                                                                        

Туристско-краеведческая экспедиция « Жайык-Урал» как форма экологического воспитания 

учащихся. Учебно-методическая пособие.,  Фомин В.П., Уральск 2000г.                                                       

Нравственно – патриотическое и духовное воспитание.,  Фомин В.П., Уральск                                                                                                                   

 

Туристік-өлкетану экспедициясы-оқушылардың экологиялық  

тәрбиесінің 6ip түpi: оқу әдістемелік құрал                                                                                                        

Фомин В.П., Орал 2002г. 

Туристские тропы Приуралья.,  Фомин В.П., Путеводитель «Туристские тропы Приуралья», 

прежде всего, знакомит Вас с природными условиями Западно-Казахстанско области 

Республики Казахстан., г.Уральск.                                                                                                                                                                                       

Туристско-краеведческо-экскурсионная подготовка учителей физической культуры, 

методистов оздоровительной работы.  Для системы  дополнительного образования детей.,                                                             



 Фомин В.П.,Уральск 1997г.                                                                      

 

Туристско-краеведческая экспедиция как форма экологического воспитания 

старшеклассника., Фомин В.П., Москва 1997г.                                                                                                                                                                        

Туристско-краеведческо-экскурсионная подготовка учителей физической культуры, 

методистов оздоровительно работы., Пересветов Н.Н.,  Фомин В.П., Уральск.                                               

Методическое пособие по вопросам туризма., подготовлено агентством РК по туризму и 

спорту., Астана 2000г. 

Тристсмены или история Западно-Казахстанского областного центра детско-юношеского 

туризма и экологии в лицах.,   Шабаренина Т.,  В книге Т.Шабарениной представлена галерея 

портретов туристов-организаторов детского туризма. И богатейший опыт работы Западно-

Казахстанского областного центра детско-юношеского туризма и экологии., Уральск 2004г.                     

ПРОГРАММА                                                                                                                 

История Уральской станции юных туристов., Фомин В.П., Уральск.                                                                           

Туристско – краеведческая модель базовой  школы по туризму., Шаяхметов А.Г., Шаяхметова 

Г.М.,  Станция юных туристов  СШ № 19., Астана 2006г.                   

Юные туристы-проводники., Москва 2000г. 

Край, в котором я живу.,  Курумбаев  А.Ш. (программа туристско-краеведческой работы в 

школе для детей в возрасте 10-15лет), Западно-Казахстанский областной центр детско-

юношеского туризма и экологии Бокей-ординский филиал, СОШ им. М.Маметовой., 

Уральск 2004г. 

                                                                                                                                                                                                                                                   

 


